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Experimentacdo Participativa com Sistemas Agroflorestais por Agridtores Familiares:
Espécies Arboéreas Utilizadas

Area Tematica de Meio Ambiente

Resumo

Em 1993 iniciou-se o desenvolvimento de uma experimentacdo participatigiseemas
Agroflorestais (SAF’s) com café pelo Centro de TecnologiasrAditivas da Zona da Mata
em parceria com Sindicatos do Trabalhadores Rurais e UniversidddeaFde Vicosa em
diversos municipios da Zona da Mata. O grande acumulo de conhecimentonsoieje,
espécies e aspectos ecoldgicos por parte dos agricultores (asgnerme volume de
informacBes de vérias pesquisas, levantamentos e estudos nas emgee8tdn sendo
sistematizados, para que se possam extrair aprendizados destlo pi experiéncia.
Objetiva-se com este trabalho descrever as informacdes obtidasspeatizacéo acerca das
espécies arboreas utilizadas pelos agricultores e agricultosasSAF’'s. A metodologia
constou de visitas no campo e entrevistas semi-estruturadas envolveadacalores.
Observou-se que os agricultores privilegiam algumas espécies paresoércio com o café,
sendo o critério principal utilizado para introducédo ou eliminacdo deiesp#o sistema a
competicdo com o café principalmente por agua e nutrientes. Psmeperém, uma
complexidade da escolha e manejo das mesmas, onde em cada propriedade ha
combinacédo de espécies apropriadas as condi¢cdes locais, e que, melhomogugm, o
agricultor sabe decidir a combinacéo ideal para o seu sistema.

Autores

Irene Maria Cardoso, professora, doutora UFV

Helton Nonato de Souza, mestrando em Solos e Nutricdo de Plantas UFV

Verdnica Rocha Bonfim, doutoranda UFV e Eng. Florestal do Centro de dg@sol
Alternativas

Renata Lucia Souto, mestranda em Solos e Nutricdo de Plantas UFV

Gustavo Bediaga de Oliveira, estudante de Engenharia Florestal UFV

Instituicdo
Universidade Federal de Vigoca - UFV e Centro de Tecnologiasnativas da Zona da
Mata — CTA-ZM

Palavras-chave: experimentacao participativa; sistemas agrafisyesipécies arboreas.

Introducéo e objetivo

A regido da Zona da Mata sofreu e ainda sofre consequéncias do periodo pos
“revolucdo verde”, apresentando uma enormidade de problemas ambienta@sais, s
atingindo principalmente os pequenos agricultores. Muitas tém sidataiias de se buscar
alternativas para reverter o quadro existente. Dentre estasatiitas encontram-se 0s
sistemas agroflorestais (CARDOSO et al., 2001).

Sistemas agroflorestais podem ser definidos como uma forma ide oollitiplo onde
pelo menos duas espécies de plantas interagem biologicamente, pek un& espécie €
arborea e pelo menos uma espécie € manejada para producdo agriquédguana
(SOMMARIBA, 1992). O mérito dos SAF's em reduzir a degradacdo @ &almplamente
aceito. SAF’s podem, por exemplo, diversificar a producédo, aumentando a ldigjeme de



produtos na propriedade, melhorar as caracteristicas quimicaas fslmologicas do solo,
aumentando a cobertura do solo, a infiltracdo de agua, diminuindo a enosffooeando a
ciclagem de nutrientes (SANCHEZ, 1995; YOUNG 1997; FRANCO, 2000).

A necessidade de sistemas agroflorestais é particularmeateleg em areas
densamente povoadas de regides declivosas dos tropicos umidos. Os satoareast sdo
guase sempre degradados por erosdo. Normalmente sao areas ondstas ftoam cortadas
para carvao, lenha, madeira e agricultura e os remanescentesiamnsendo destruidos
devido a presséo pelo uso de recursos (YOUNG, 1997). A Zona da Mata dadsliga-se
completamente nesta caracterizagdo, apresentando em gerat@uoldertilidade natural
muito baixa.

As condi¢cdes ambientais das propriedades rurais da Zona da Matgaghmecite
relacionadas ao solo, a deficiéncia de assisténcia técnicajlagles freqlientes no preco do
café (cultura principal nesta regido) juntamente com a presétacao financeira dos
agricultores e a necessidade de retomada da produtividade, fez coeniapafossem
estabelecidas entre a Universidade Federal de Vicosa (UF\AtroCde Tecnologias
Alternativas da Zona da Mata (CTA), organizagdo nao governamentatugena regiao,
Sindicatos dos Trabalhadores Rurais da Zona da Mata (STR’s)oeias® Regional da
Zona da Mata, visando buscar solugdes conjuntas para tais problemasest@gparceria
realizou-se em 1993 um Diagnostico Rural Participativo (DRP) plotcAraponga, um dos
municipios de atuacdo do CTA. Os dados do diagnostico apontaram como unmcipgigri
problemas do municipio o enfraquecimento dos solos. A base cientificabdéhd desta
parceria é a agroecologia, portanto, propostas agroecoldgicas fayariuas para superar tal
problema, dentre elas a experimentacdo participativa com SAlEls, do plantio de
leguminosas, uso de biofertilizantes, manejo da vegetacdo espontanel cswdo de
contorno com cana-de-acUcar. Esta experimentacdo foi tambémadaalean outros
municipios da Zona da Mata além de Araponga, como Tombos, Divino, Carangola,
Eugenopolis, Espera Feliz e Miradouro.

Outras atividades realizadas pelo CTA e seus parceiros taotdréribuiram para o
processo de experimentacdo participativa com SAF’s, dentre &asgodstico e Desenho
das experiéncias (D&D), um método especifico para o desenho de @2IRAF, 1983); o
monitoramento participativo (GUIJT, 1998), que objetivou avaliar os impdaproducao
agroecologica; e o monitoramento econdémico, que permitiu uma angfiseifeea dos
impactos econdmicos de tal producédo (FERRARI, 2002).

O principal tipo de SAF adotado na regido é a combinacdo de perame-cult
(classificacdo adotada por YOUNG, 1997), incluindo c&féffea arabica O café é a
principal cultura de renda dos agricultores envolvidos na experimen@c@ossui
caracteristicas favoraveis aos sistemas agroflorestais, g®icorre naturalmente em
florestas semideciduas da Etidpia, condicbes microcliméaticasdregidas pelos sistemas
agroflorestais (CARDOSO et al., 2001). A definicdo deste tipo désS#dotada pelo CTA é
a existéncia do componente arboreo (espécies exoticas e natimsto a(café) e o
componente herbaceo (vegetacdo espontanea, leguminosas, espécies alimenticias e

Apoés 10 anos da experiéncia com SAF’s surgiu a necessidade die sefiee ela.
Nesse contexto, tem sido realizada desde 2003 a sistematizagpgbaa das experiéncias
com sistemas agroflorestais, Com isso, espera-se a comprdenz@eessos relacionados ao
uso dos solos, utilizacdo dos espacgos da propriedade rural, valorizac@&ouwlsssr naturais
disponiveis, com a perspectiva de se obter alternativas para a imelbosistema de
producdo da agricultura familiar, aliadas a conservagdo do meiorde)bigesde que
coerentes com habitos e costumes locais. Além destes pontos,asseedite este trabalho
evidencie licdes aprendidas durante o processo de experimentacao, ifposbdervir de
subsidios a novas estratégias de atuacdo dos atores envolvidos.



O componente arbéreo e a razdo de sua introducdo no SAF’s S0 aspeGss
estabelecimento e desenvolvimento de SAF's, pois ele constituigsagacial do desenho e
determina aspectos importantes do manejo. Por isto, o objetivo deste trabafireseatacéo
de parte do processo de sistematizacdo que trata especificasasntspécies arboreas
utilizadas nos SAF’s desenvolvidos pela parceria CTA-UFV-STR's.

Metodologia

As informac8es acerca das espécies arbéreas utilizadas grtott@es sdo oriundas
de visitas realizadas em 15 propriedades com entrevistas aosultaggs (as)
experimentadores. Adotou-se a técnica das entrevistas semwestast Neste tipo de
entrevista utiliza-se de um roteiro previamente elaborado, que furapenas como um fio
condutor das entrevistas e ndo como um questionario a ser seguida @LBEIRA E
OLIVEIRA, 1982), estimulando a espontaneidade das informacfes. O rafeitada nas
entrevistas continha questdes acerca do manejo, do motivo da introducaetieada das
espécies presentes nos SAF’s, das percepcdes dos agriculesesit ida area, sobre a mao-
de-obra empregada, producdo e aspectos ecoldgicos. As visitasdesal@arreram nos
municipios de Tombos, Araponga, Divino, Eugenopolis, Espera Feliz, Carangola e
Miradouro.

Resultados e discussao

Na Tabela 1 séo listados os agricultores e agricultora, os ipiosicia Zona da Mata,
0s componentes arbéreos utilizadas nos SAF’s, bem como algumas obserefa@ates
aos seus usos. Na Tabela 2, é apresentada a relacdo de nonfiee€idati espécies citadas
pelos agricultores e até entdo identificadas.

No geral os sistemas foram implantados em solos degradados. riQdtags
observaram o solo e as espécies espontaneas, selecionando para intmodsgdema
espécies arboreas adequadas a condicdo local, priorizando no iniciesepp@ateiras com
capacidade de se desenvolverem em tais condigcbes. Ao longo das edgsenmduitas
espécies foram eliminadas e outras privilegiadas nos sistBelastabela 1, observa-se que
82 espécies sao utilizadas nos SAF’s, com meédia de 12 arvores patéahBo café. A area
manejada varia de 1.000°5.000 i, 0 que demonstra a grande diversidade de espécies por
area manejada, sendo grande parte destas espécies nativas. Acabsdogaagricultores
sobre o papel das espécies arboreas nos SAF's revelam a condeedata interacfes
biol6gicas dos sistemas. Cada espécie se comporta de manegatelife ha, mesmo dentro
de determinada espécie, variedades com comportamentos igualmente diferentes.

Os agricultores aprenderam a privilegiar algumas espéciasopaonsércio com o
café, como o abacate, a capoeira branca, a toona, a marianeira, ogaupdpagaio, 0 inga,
e a castanha mineira. Sao diversos 0os motivos pelos quais estasses@é privilegiadas,
mas o critério principal para introducdo ou eliminacdo de espécrstdma é a competicdo
com o café principalmente por agua e nutrientes. Os indicadoregaisnosados para tais
caracteristicas sdo aspectos fitossanitarios do café no conedmisistema radicular do
componente arboreo. Assim, espécies como jacaré e angico devéimisadas do sistema,
pois apresentam sistema radicular superficial que absorve rgudana época da florada do
café, o que coincide com a época seca. As espécies quando elimiradastogjovens séao
utilizadas para lenha. Caracteristicas da folha também podepalbr o café, como a
constituicdo aspera da folha da crindilva, espécie que, embora aneidepoela, estraga as
folhas do cafeeiro, assim como as folhas da capoeira branca, que ndo podem encostar no café.

No consércio com a brauninha e a canela foram observadas doencas engscafe
proximos. A quantidade de biomassa produzida pelas espécies, favorecetdotara do
solo e ciclagem de nutrientes € também um critério essg@acéh introducéo ou eliminacao,



o breu, flor-de-maio, inga, fedegoso, acoita-cavalo, pau-doce, pau-mulatocierase foram
consideradas boas produtoras de biomassa.

Espécies fruteiras sdo também apreciadas pelos agriculiabsld 1). Assim o
abacate € uma das principais espécies apontadas como adequadad-'sapdBA nao
compete com o café e é uma fruteira. Seus frutos apresentara atiighcdo, sendo
destinados a alimentagéo de animais, producdo de sab&o, consumo propricialcanao.

A producéo do abacate tem sido maior do que o0 seu préprio uso, o que obviamenta aum
potencial de ciclagem de nutrientes pelo abacate, uma vez quesecegedrutos permanece
no solo.

A preferéncia por espécies espontaneas como 0 papagaio e a dapoezareflete o
conhecimento do agricultor a respeito da espécie e a facilidaoletelecdo de mudas, pois
sendo espontaneas, ndo ha necessidade de plantio, tendo apenas que deex@taseteno
campo e maneja-las. A atracdo da fauna também influencia nhaeseohlgumas, como a
marianeira, que é reconhecida como atrativa para os passaros)izaéaupara esse fim.
Algumas associacfes também despertaram o interesse dog@gscuaomo no caso do café
em consoércio com pau doce e ingd, pois segundo as observagfes 0 cafénséstéo ndo
apresentou doenca. Foi observado um bom desenvolvimento da toona junto ao café,
cumprindo um importante papel na producdo de madeira comercializavetsénmento
irregular também nao € desejavel, como no caso da aroeira qudeat@ascer com o fuste
tortuoso foi apontada como muito susceptivel ao tombamento.

O manejo da vegetacao espontanea também foi apontado como muito impettzste
agricultores. Todos os agricultores experimentadores dos SAF saaaglisados, rocam ao
invés de capinar a vegetacao espontanea, o que contribui, no entender ideles)lpaar a
cobertura do solo e a ciclagem de nutrientes. Todos eles incluerowmais espécies de
leguminosa herbacea no sistema, mas sempre associada com a vegetacao espontanea

Muitos agricultores relataram que o conhecimento adquirido com aié@xparcom
SAF’s levou-os a manejar de forma diferenciada outros agroeeosasstda propriedade,
levando a um aumento do numero de &rvores na propriedade como um todo tendo efeito
positivo no aumento da cobertura florestal nas regibes e aumento naapemtiqualidade
da agua.

Tabela 1. Relacdo de agricultores e agricultora, respectivos ipiasida Zona da Mata,
espécies presentes nos SAF’'s e observagdes quanto aos Usos.

Agricultor (a) Compontentes arboreos Observacgoes
(municipio) (nomes populares) guanto ao uso
Angelo . o : ]
(Araponga) Acoita-cavalo, inga, cedro, papagaid) abacate esta

fedegoso, capoeira-branca, emballmpduzindo muito bem,
ameixd, caroba, banafa pau-jacaré, mas ndo se tem um fim

candeia, abacdtdaranjd e limad. para toda a producéo.
Cosme Farinha-seca, orelha-de-macaco,
(Araponga) paineira, fidalgo, ing4, lararfjaabacaté Cura-madre é usada

pupunha, palmito, nifh  breu, como remédio para
brauninha, ipé&, goiaBa aracd cura- criacdo. Inga produz
madre, angico, castanha-mineirgrande massa verde.
mang4, pitangd
Geraldo Urucum, astrapéfa abacateé banan3 Este sistema n&o possui
(Araponga) mang® laranj®, mexeric?, castanh- café. Castanha mineira




mineira, ing4, mam&pacerold adaptou bem ao SAF.

llIson
(Araponga)

Angelim-doce, farinha-seca, canudo-de-

pito, jacaranda-cavilna, papagaio,

maminha-de-porca, cinco-folhasBreu  (ocupa  pouco

capixigui, umbu, acoita-cavalo, palmitogspaco, produz muita

fedegoso, urucum, marfja caquf, massa) e fedegoso sido as
goiab&, banan3 inga, abacafe ipé, espécies pioneiras mais
pitangd, citru€, noze§ castanha- interessantes para o café.

mineira, lixiet, angico-vermelho,

cutieira.

Joao dos Santos

Pau-pereira, eritrina, paina, sumauma,

(Araponga) Ipé-rosa, uva-do-japdo, maria-pret&ritrina fixa nitrogénio e
caqui-chocolate fruta-do-condd é também uma espécie
carobinha, graviofa cedro, palmeira, caducifélia, facilitando a
ipé-roxo,  jequitiba-rosa, bandhaméao-de-obra. Privilegia
mamona, péssefo citru$, jacd, as caducifélias
mamad, abacat®
Maurilio . L . Ingad produz muita massa
Inga, crinditva, capoeira-branca
(Araponga) verde. Banana e abacate
abacatg banan n R
tém boa producao.
Pedro Inga ndo precisa de poda.
(Araponga) Girassol produz alimento
para criacdo e ajuda a
Ipé-roxo, ipé-amarelo, jequitiba-rosszombater o] bicho
jacaranda-mimoso, sete-casca, cedroineiro. Cedro-
australianB, fedegoso, inga, eucalifito australiano, eucalipto-
eucalipto-torrelliany ~ aroeira, erva- torrelliana, aroeira, erva-
canudo, astrapéideucena. canudo, santa cruz,
alecrim-pimenta e
astrapéia sdo espécies
meliferas.
Samuel Abacaté, péssedh banand capoeira- Cedro € muito bom para
(Araponga) > TG o café. Abacate € uma
branca, embauba, jequitiba, cedr? :
: , ruta com muito
guabirob$, guatambu, araticutn : . .
: o potencial, pois esta
ameixd, guapuruvu, manda limad, ;
. . . . . _produzindo bastante,
laranjd, candeia, papagaio, leiteird 00 . .
. , porém esta tendo muito
guaresminha, brauna. e
desperdicio.
Vicente Castanha mineira nao
(Araponga) Cavitna, cinco-folhas, pau-mulatcatrapalha o cafezal. Pau-
bico-de-pato, aroeira, tajuba, castanharulato ndo compete com
mineira, candeinha, bandna o café e caem as folhas
na época certa
Walton Inga, cotieira, mamona, capoeir

(Carangola)

branca, papagaio, fedegoso, gara%apagalo e capoeira

mangueird banana-da-tefa coco- Cranca sdo bons para o
5 i café
babad e palmito.

Alexandre
(Divino)

Acoita-cavalo, leiteira, ipés (preto éeiteira gosta bem da
amarelo), tambu, cedrinho-nativopoda e d& boa massa.
capoeir-branca, crindilva, pibrasil, Crindilva aceita bem




maria-preta, banafalaranj& mangd poda e nasce bem.Flor de
limao®, graviold, ameix4 inga, fruta- maio e abacate sdo boas
do-cond@, acerold para o café

Joel
(Espera Feliz)

Ipé, cedro, jatoba, mam&obanand
capoeira-branca.

Pedro Paulo
(Eugenopolis)

Jacaré, fedegoso, papagaio, capoeira-

branca, bralina, pilna, crindilva, jatob&larianeira €  muito
cedro, mulungu, marianeira, camboatamiga do café, atrai
orelha-de-nego, amdta embauba, passarinho. Pau-doce néo
mangd  cerejd,  castanha-mineira,precisa da poda e fornece
mexericd, laranjd, acerold caji, muita matéria organica.
cotieira, pau-dode

Zé Geraldino Toond&, aroeira, jacaranda, embaubd toona esta bonita, mas
(Miradouro) capoeira-branca, jatoba. nao da semente.

Irene Capoeira-branca, fedegoso, cedro,

(Tombos) mexeric&

2 Espécies frutifera8;Espécies arbdreas exoticas

Outro critério importante € o caducifolismo ou a facilidade da podahpomecessidade
de maior entrada de luz no cafezal por época da florada, 0 que ocamemm.i A mao-de-
obra usada com a poda é considerada um dos principais entraves pakeleastento dos
SAF’s. Desta forma espécies caducifélias, como acoita-cavatanta-mineira, ipé-preto,
eritrina, inga, pau-mulato, dentre outras, além de serem boas comaardwicafé (ndo
competirem) também sdo consideradas desejaveis pois perdem fodipexaala floracdo do
café diminuindo a mao-de-obra com a poda. O excesso de sombra tambsamindet a
retirada de algumas espécies dos sistemas mais adensados.

Tabela 2 : Nomes populares e cientificos das espécies encoetra@stemas agroflorestais
da Zona da Mata mineira.

Nomes populares Nomes cientificos Nomes populares Nomes ciecoii

Abacate Persea sp Fedegoso Senna macranthera

Acoita cavalo Luehea speciosa Garapa Apuleia leiocarpa

Ameixa Eriobotrya japonica Gpiaba Psidium guajava

Amora Morus alba Graviola Annona muricata

. Aspidosperma
Angelim Andira sp. Guatambu polyneurum
. Annadenanthera i |

Angico peregrina Inga nga vera

Araca Psidium araga Ipé Tabebuia sp.
Artocarpus

Araticum Rollinia silvatica Jaca integrifolia



Miracroduon

Jacaranda caviuna

Dalbergia nigra

Aroeira

urundeuva
Assa peixe venonia poliantes  55c5randa mimoso  JAcaranda sp.

I Piptadenia

Astrapéia Dombeya wallichii  jacaré gonocantha
Banana Musa sp. Jatoba Hymeneae courbaril
Bico de pato Machaeriun nictitans Laranja Citrus sinensis
Braina Melanoxylum brauna | oo Sapium glandulatum

Schizolobium o :
Breu ou guapuruvu parahyba Limao Citrus sp.

. Dictyoloma o O .
Brauninha vandellianum Lixia Litchi sinensis
Calabura Muntingia calabura | gbeira Solanum lycocarpum

Calliandra . :
Caleandra calothyrsus Mamé&o Carica papaya
) . Zantoxylum
Cambara Vernonia polyanthes Maminha de porca  rhoifolium
Camboata Cupania sp. Manga Mangifera indica
_ Vanillosmopsis Vitex s
Candeia erythropapa Maria preta P
Canela Machaeriun sp. Mexerica Citrus sp.
Canudo de pito Mabea fistulifera Mulungu Erythrina sp.

Capixigui

Croton floribundus

Orelha de nego

Enterolobium
contortisiliquum

Capoeira branca

Solanum argenteum Paineira

Chorisia speciosa

Caqui Diospyrus kaki Palmito Euterpe edulis
Caroba Jacaranda micrantha Papagaio Aegiphila sellowiana
Caroba Jacaranda sp. Pau pereira Aspidosperma sp.
Castanha mineira ~ Bombaxsp Péra Pirus communis

Cedro

Cedrela fissilis

Péssego

Prunus persica




Cinco folhas Sparatospermap  Ppijtanga Eugenia pitanga

Coco Cocus nucifera Pupunha Bactris gaesipaes

R . Syagrus , Tibouchina
Cdco babao romanzofianum Quaresmeira granulosa

iei Joanesia princeps Miconia

Cotieira P P Quaresminha cinnamomifolia
Crinditva Trema micrantha  Togna Toona ciliata
Embalba Cecropia hololeuca Umbu Spondias sp
Eucalipto Eucalyptus sp. Urucum Bixa orellana
Conclusdes

A deciséo de inclusdo de uma espécie no sistema esta sempdalEmeMais de uma
caracteristica da espécie, o que a torna adequada ao consorcionidelaigeral, as espécies
contribuiram para a diminuicdo de pragas e doencas, aumento da agoariealgoe, da
biodiversidade, da diversificagdo da producéo e da cobertura do solo, ed®rgmande
importancia para a producdo de lenha, diminuindo sua retirada na matdizacad de
arvores nos SAF's também levou a maioria dos agricultores arplantadeixarem nascer
espécies arboreas em outros locais nas propriedades, tendo efeit@ pasihumento da
cobertura florestal nas regides.

A partir do estudo das espécies arbdreas utilizadas nos SAFsbgaE a
complexidade da escolha e manejo das mesmas. Assim, para cadadpdeptha uma
combinacdo de espécies apropriadas as condicdes locais, e que ningdnémdmeue o
agricultor para decidir a combinacdo ideal para o seu sistenszalfgese, portanto, a
importancia da valorizacdo do conhecimento do agricultor, que deve selecadsi em
qgualquer intervencdo institucional no meio rural, de modo a adequa-ldidadeaocal.
Apesar dessa especificidade, apontam-se aqui caracteristisefivds que podem
influenciar o desenho de SAF’s com café em outras propriedades destegpmo grande
producdo de biomassa, queda natural das folhas, fuste retilineo, e prodéicdosdeu de
madeira do componente arbéreo, assim como a nao competicdo e adaptasfécioa
arborea com o café. Importante também é o manejo da vegetacacacHefa espontanea
ou introduzida, devendo sempre maneja-las de forma a cobrir o solo, conpalaira
ciclagem de nutrientes e diversificar o sistema.
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