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Resumo

Este trabalho tem como objetivo apresentar uma experiéncia deer2isanos em extensao
universitaria desenvolvida na area de Psicologia Comunitaria do Bmepatb de Psicologia
da Universidade Federal do Ceara, sendo esta, em 1992, transformadackem dé
Psicologia Comunitaria (NUCOM). A metodologia utilizada seldtada através da historia
da Psicologia Comunitaria no Ceard e do NUCOM, ressaltando o pratessnstrucao do
conhecimento amparado na articulacdo — Teoria/Pratica/Compromissd, $pe s6 €
possivel de ser construido tendo como base a extenséo universitgmisnc{psis resultados
encontrados neste trabalho sdo as mudancas nas vidas dos nuconianos &stddante
moradores das comunidades e nas nossas proprias vidas, enquanto protgeswissrss.

A préaxis libertadora que procuramos viver no NUCOM necessariarntéghtenciara e sera
influenciada por todos os envolvidos neste processo. As mudancas, as deespgi@sas,
as lutas, as alegrias, as tristezas sdo elementos presastesssas vidas enquanto seres
humanos envolvidos na dindmica comunitéria.
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Introducéo e objetivo

Gostariamos de despertar em vocé, leitor, o interesse em coamechistoria de um
grupo constituido por psicologos, estudantes de Psicologia, juntamente cadomesrde
varias comunidades, no Ceard, que conseguiu construir mais uma aréaagho ala
Psicologia Social — a PSICOLOGIA COMUNITARIA.

Sim, esta histdria nasceu em Terras Nordestinas, sob o saldd®ertdo e das praias
de nosso belo Ceara. Uma histéria ousada com a meta da construcaaaehaoimento
amparado na articulagdo — Teoria/Pratica/Compromisso Sociampaeendimento nao foi e
nao é facil, mas o compromisso de todos os envolvidos tornou possivel fazer essa historia.
Muitos construiram, constroem e construirdo os caminhos em busca do sonbG@MNle
“Estar contribuindo com a constru¢cao de uma humanidade mais félete sonho é também
nosso e sé pbde ser vivido com e na presenca do outro.

O compromisso social de transformacéo e de libertacdo do povo ceapnsao e
explorado, a constru¢do de sujeitos comunitarios e autbnomos, constitai galRsicologia
Comunitaria.

Com efeito, o surgimento dessa atuacdo no Ceara teve inicio em 188y aas
demandas psicossociais do Bairro Nossa Senhora das Gracas e, polUé&uwiae a



necessidade de teorizar esta pratica. Esse nascimento sogélice e ndo tedrico da
Psicologia Comunitaria € o que a diferencia de muitas outras areas da Psicologia

Numa realidade como a nordestina, carente de recursos que garantandigdes
minimas de sobrevivéncia e a qualidade de vida da populacdo, a Psi€bogimitaria
propde uma visdo de homem e de mulher ligada a essa realidade, vistesj@omo sujeitos
da historia, comprometidos com a transformacdo da propria realidadguenvivem,
influenciando-a e sendo influenciado por ela.

A construcdo da Psicologia Comunitaria no Ceara teve varios caminhesa sua
base epistemoldgica vem da Psicologia da Libertacdo (Mart@);BEr Psicologia Histérico-
Cultural (Vigotsky, Leontiev, Luria), da Educacéo Libertadora (Pawdodjr da Teologia da
Libertacdo (Boff), da Filosofia Libertadora (Dussel) e da Biodanca (Rolando Toro).

Apés esta breve introducdo, gostariamos de dizer que iremos traesiartrabalho
passando por algumas paradas, nas quais serdo expostas informagdedaaésicologia
Comunitaria no Ceard, do Nuacleo de Psicologia Comunitaria e das Frépertadora.
Esperamos que possam apreciar esse trabalho, fruto de uma caminha&jaaguaesmo
tempo, pessoal, profissional e comunitéria.

Metodologia

Psicologia Comunitaria no Ceara

Sua data de surgimento é outubro de 1980, data da realizacdo do cursadadaten
animadores populares para a alfabetizacdo de adultos, cujo objetovdee@iar dezenas de
circulos de cultura nos bairros da periferia de Fortaleza no satgidomentar tanto da
alfabetizacdo como da organizacéo e luta comunitaria.

A Psicologia Comunitaria no Ceara comegou como engajamento soclaézio
Wagner, de profissionais de educacdo e de outras areas identifcmados tema e de
estudantes do curso de Psicologia da Universidade Federal do Ceaamwtenacdo do
primeiro em conjunto com uma educadora popular (Ruth Cavalcante). No $eiciobjetivo
era o de aproximar a Psicologia Comunitéria, assim como ao cuBsicdéogia da UFC, da
populacdo pobre do Estado, neste caso, da periferia de Fortaleza (B®aiirambu). Os
primeiros trabalhos foram de alfabetizacdo de adultos e, logou#, siegbalhamos com
grupos de jovens considerados marginais e dependentes de drogas.

Como j& haviamos mencionado, nessa época denomindvamos a nossa atuacdo de
Psicologia Popular, uma psicologia mais pratica que teorica. Pqumaca, transformou-se
em Psicopedagogia Popular, uma integracdo entre Psicologia Poftdacasdo Popular.
Somente em 1987 passou a denominar-se propriamente de Psicologia C@nuaiitar
integrando as idéias de Lane, Freire, Rogers, Fannon, Borda, Mardin-Bgello, Vigotsky,
Leontiev, Luria, Boff, Dussel e Toro, mais as idéias de Gois el€ana, constituindo entéo,
a partir dai, seu marco tedrico e uma articulacdo entre tpaditica e compromisso social
(Gois, 1987, 1993b Em 1992, a fundacéo do Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM),
como Nucleo da Pro-Reitoria de Extensdo da UFC, possibilitou a defifigica e estrutural
dos estudos e praticas da Psicologia Comunitéaria.

Ajudamos a construir a Psicologia Comunitaria dentro do marco daldegic Social
latino-americana, da teoria histérico-cultural da mente e dos maikelvsidanca social e de
desenvolvimento humano.

Por isso a definimos como uma area da Psicologia Social voltaala pampreenséo
da atividade comunitaria como atividade social significativa (cens), propria do modo de
vida (objetivo e subjetivo) da comunidade e que abarca seu sistergaitieasios e relacoes,
modo de apropriacdo do espaco da comunidade, a identidade pessoal ecsnwaléacia, o
sentido de comunidade e os valores e sentimentos ai implicados, engpertebjetivo a
construcdo do sujeito da comunidade, mediante o aprofundamento da consciéncia dos



moradores com relacdo ao modo de vida da comunidade e através de wno esfor
interdisciplinar voltado para a organizacdo e desenvolvimento dos grudas pedpria
comunidade.

A Psicologia Comunitaria estuda os significados e sentidos (\kygb®91; Leontiev,
1982; Luria, 1977), assim como 0s sentimentos pessoais e coletivos do moda de vi
comunidade. Além disso, estuda a maneira como esse sistema €leadigsi sentidos e
sentimentos se encontra presente nas atividades comunitariasandigées gerais de vida
dos individuos na comunidade, no municipio e no conjunto da sociedade. Podemos dizer que
a Psicologia Comunitéria estuda o modo de vida da comunidade e de cerse eftete e
muda na mente de seus moradores para, de novo, surgir transformado jzhoigulem suas
atividades concretas no dia-a-dia do lugar. Significa, também, campreas necessidades
dos moradores e a importancia do compromisso que o Psicélogo Comunitériorte a
coletividade que estuda e/ou atua.

Na construcao do sujeito da comunidade esta implicada a compreensaador rder
gue ele é responséavel pela realidade historico-social na qual gwe @ambém é capaz de
transformé-la em seu proprio beneficio e no da coletividade. Por reeoskecvalor pessoal
e seu poder pessoal (Gois, 1984), o morador-sujeito se descobre capladr aw isistema de
acdo historica (Touraine, 1980) de sua coletividade e da sociedade maior.

Aqui entendemos o sujeito surgindo da superacdo das contradicbes soc@ie e
vive 0 morador, como conseqiéncia do desenvolvimento de sua pratica sotidPdoga
Vygotski, Freire e Lane, o individuo ao transformar a realidade, apreprcada vez mais
dela e, por conseguinte, passa a conhecé-la muito mais, torna-se, fgsito de sua
histéria, de sua realidade, quer dizer, percebe-se responsavel pamsaog junto com 0s
demais e, também, mediatizado por eles em sua relacdo com o musujeit@da realidade
tem uma consciéncia aprofundada no mundo histérico-cultural e adota tuna atitica
frente a sua realidade fisico-social.

No ato de construir seu lugar de vida, descobri-lo, conquista-lo, aproproaie,
mediante uma prética de cooperagdo, 0 morador consegue rasgar o vénpede a
conscientizacdo e embota a capacidade de aprofundar sua consciénaredooSuna pratica
passa a ter sentido, para si mesmo e para 0s demais, ao sk gecoelificada e depois
codificada com novos sentidos, mais seus, portanto, mais profundos, maico#yamais
transformadores, mais vivos. Isso significa passar da semi-ititrigiasle a transitividade da
consciéncia (Freire, 1980). Nas palavras do Sr. Pascoal, trabalhadalerl?edra Branca,
municipio do Ceard, esta passagefncomo uma arvore, cresce e nada a vé crescer; sO
guando ja esta grande é que todo mundo a vé.

O que distingue o sujeito da comunidade do individuo submisso e dependente que ali
vive, € que o primeiro tem uma consciéncia transitiva que lhe peramtpreender o modo
de vida de sua comunidade e de si mesmo, além de reconhecer seu padiar gara
desenvolvé-la e desenvolver-se numa perspectiva dialdgica e solidarmendo cada vez
mais uma ideologia de submissdo e resignacdo (Goéis, 1984) e uma datyobreza
(Martin-Bar6, 1998), construida por séculos de opressao e exploracdo.asreglzEcdes de
dominacéo, ele ndo se entrega, sendo busca, em cooperacdo com osdeadares, mudar
a situacdo de suas vidas oprimidas. Por outro lado, o individuo submisso e diepénde
aguele que tem uma consciéncia parcial da realidade, alienadgoriveio da dependéncia
e submisséo as forcas externas (naturais e sociais), ssmpeeender e sentir-se capaz de
realizar mudancas pessoais e coletivas no sentido da autonomiamdsngo e de sua
comunidade. Sendo assim, esse individuo ndo se reconhece capaz, tornou-seidum-indi
objeto.

Enfocando desse modo o desenvolvimento da consciéncia do sujeito comunitério, a
Psicologia Comunitaria no Ceara apresenta alguns conceitos-chaile quegmitem maior



compreensao da vida comunitaria, em seus aspectos coletivos e pdssoans parte do
NOSSO universo conceitual as seguintes palavras-chave: sujeito dia t\éygotski, 1983;

Lane, 1984); relacdo dominador-dominado, conscientizacdo, didlogo problematizador,
consciéncia critica (Freire, 1980); atividade e consciéncia (Skigdt983; Leontiev, 1982;
Luria, 1990); vivéncia; identidade pessoal (Toro, 1982;Gois, 1995b); atividade cémavinit
modo de vida da comunidade, ideologia de submissdo e resignacdo, carawétoppr
afetividade social, valor e poder pessoais (Gois, 1984) e sentido de comunidade.

O sentido ultimo da Psicologia Comunitaria, a nosso ver, € a continua dasc
humanizacéo por parte dos moradores de uma comunidade, pois esta nasepargoeacao
do sujeito por reconhecer-se incompleto e capaz de superar-se canmuimaeo que de fato
€ (Freire, 1980).

Agora vamos adentrar pelo mundo que configura a vida do NUCOM no século XXI.

Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM)

O Nucleo de Psicologia Comunitaria (NUCOM) foi constituido ofic&ite no
Departamento de Psicologia da UFC em 1992, sob a coordenacao do Prmofa&gzer e da
aluna Ana Luisa Teixeira Menezes, sendo que, de fato, seu nascimiergalinente em
1983, com a instalacdo do Projeto de Exters@mdimento Psicossocial dos Moradores do
Bairro Nossa Senhora das Gracas do PirambBssa mudanca de projeto para ndcleo tinha o
objetivo de ampliar a atuacdo da Psicologia Comunitaria no tripéd=Rssquisa-Extenséao,
gue caracteriza um ndcleo universitario.

Os objetivos do NUCOM definidos na sua fundacdo foram e ainda permaagtem
hoje:

- Integrar o Curso de Psicologia as comunidades e instituicOestupra aa area,
mantendo uma relacé@o de dialogo, trabalho e convivéncia, necesséariosramlgesento da
comunidade, da instituicdo e da propria Universidade;

- Desenvolver conceitos, métodos e instrumentos em Psicologia Comyrisando
a ampliacédo do ensino, da pesquisa e da extensédo no Curso de Psicologia;

- Contribuir para a experiéncia profissional do estudante e Ps&alagirea social e
de comunidades.

A missdo do NUCOM é contribuir para o desenvolvimento do sujeito comunitario e da
Psicologia Comunitaria na perspectiva de uma sociedade democeatdm cidadaos
conscientes e amorosos. A partir desta missédo é impossivel coacafo@cdo comunitaria
somente nos moradores das comunidades, mas em todos 0s sujeitos envolvidossso pr
comunitario — moradores e agentes externos (estudantes e supervisores).

Atualmente, o NUCOM esta composto por 15 alunos (denominados nuconianos) e 2
professores. Os alunos sdo do curso de Psicologia e estdo entre @ Seraestre da
graduacdo. Quando os alunos colam grau a cada semestre, sdo ajjaggsarea novos
alunos.

Os trabalhos realizados pelo NUCOM nas comunidades abrangem o®spaget
extensdo apresentados no quadro 1.

Projeto Palavras- N° de| N° de| N° de| Periodicidad

Chaves Nuconiano| Superviso | Beneficiados| e do
S r Trabalho

1. Grupo de|Psicologia 02 01 30 jovens Encontros

Formacdo de comunitaria, semanais

Liderancas grupo de

Comunitarias |adolescentes |e

Juvenis em lideranca

Comunidade




do Casteldo
2. Intervencao| Psicologia 02 01 100 (jovensEncontros
Psicossocial noComunitéria, educadores, | semanais
Projeto  Vida|comunicagéao, pais € mensais
Jovem  Agora| didlogo, comunidade)
no  Conjunto|juventude,
Palmeira Comunidade.
3.  AssessoriaPsicologia 02 01 500 Encontros
Psicossocial apComunitéria, (moradores |semanais
Foérum Popular |[satde  mental do  Grandemensais
de Saude comunitaria, Jangurussu)
Mental do | organizacéo
Grande popular
Jangurussu
4. Assessoria aPsicologia 03 01 50.000 Encontros
Prefeitura Comunitaria, moradores |semanais
Municipal de | Programa
Maracanau Conversando

com a Cidade e

Mobilizacao

Social
5. Intervencao| Psicologia 02 01 105 mulherg€ncontros
Psicossocial aComunitéria, participantes | semanais
Incubadora Cooperativisma do Programa
Feminina  da|e mulher Incubadora
Associacao de Feminina
Moradores do
Conjunto
Palmeira
6. Assessoria apPsicologia 03 01 10.000 Encontros
Planejamento | Comunitéria, semanais
Estratégico do| planejamento
Lagamar estratégico 3]

organizacao

popular
7. Projeto Bom| Psicologia 04 01 45 alunos ddencontros
Dia Comunitaria, Curso de semanais
Comunidade |comunidade e Psicologia

praxis em

psicologia

Quadrol. Projetos em desenvolvimento no NUCOM em 2004.

A estrutura organizacional do NUCOM divide-se em 6 setoEedensao —
responsavel por a abertura e acompanhamento dos campos de atuacao);(|fregefoisa—
aglutina as pesquisas de Iniciagdo Cientifica e o Grupo de PedguUiS®M —Identidade,
Comunidade e Sustentabilidade (CNPH)sino — responsavel pelos grupos de estudos,
cursos, palestras e suporte na monitoria da disciplina obrigatdci@logsa Comunitéria;
Intercambio e Comunicacéae coordena as atividades de divulgacdo como site, folder, murais
e demais publicacbegsdministracdo— responsavel pelo financeiro e administracao geral e
Coordenacdo Geral- responsavel pelo funcionamento geral do ndcleo. Estes setores sao



compostos em média por 3 nuconianos, com excecdo da Coordenacdo Gexampesta
por 3 nuconianos e 1 professor supervisor.
As discussdes e deliberacbes sdo encaminhadas nas reunifes sém&muiselho
Geral, sendo este um espago que agrega a todos 0os componentes donedcledcglas as
informac@es de cada setor. Esta instancia é soberana em relacao as demais.
O processo de implantacdo dos projetos de extensao inicia-se adtitacdo das
comunidades, em geral através de visita das liderancas comen#@aridUCOM. A partir
deste contato inicial com a Coordenacdo Geral e o setor de Extahpdns nuconianos
realizam visitas as comunidades através da observacdo particeparde definindo a
viabilizagdo ou nao do trabalho. A partir da deciséo de abertura de @fopora equipe de
trabalho elabora um projeto de extensdo que serd aprovado no Departanfesitmldgia,
no Centro de Humanidades e na Pro-Reitoria de Extenséo, que cadagirajéto como

pertencente a UFC.

O processo seletivo dos novos nuconianos vem sendo construido e aperfeicoado a cada
ano. Desde agosto/2003, com a criacdo do Projeto Bom Dia Comunidade, que gagir
de um processo seletivo que contou com a participacdo de 20 candida®sqzaa, viu-se
a necessidade de criar um grupo de estudo em Psicologia Comugiérigunisse alunos
interessados no tema e que formasse futuros nuconianos para as psetegass.
processo seletivo de dezembro/2003, ja ingressaram 5 alunos deste yatgetalientar que
todos os critérios de selecdo sdo construidos pelos participantekse npeonianos
responsaveis do Projeto. Esta experiéncia de processo seletigpgiard vem despertando
o interesse de outros nucleos na UFC, os quais solicitaram que oNlEalirasse este tipo
de selecdo para os seus integrantes, como o PET-Geografia e-OWitleo de Estudos de

Estatistica.

No

No que se refere a pesquisa, esta sendo desenvolvida por dois nuconianos uma
pesquisa de Iniciacdo Cientifica (CNPq) intituld@studo comparativo do Sentimento de
Comunidade entre comunidade rural e urban@ésde 2000, uma das politicas de atuacdo do
nucleo é ter anualmente uma pesquisa de iniciacéo cientifica.

Neste ano, o setor de Ensino esta responsavel pela organizacdo aapaondey
estudos sobre Educacdo Biocéntrica, a implantacdo do Projeto Quintasitddas, que
contara com palestras mensais sobre algum tema da Psicolmglani@ria e suporte a
monitoria da Disciplina de Psicologia Comunitaria.

A producao cientifica do NUCOM vem a cada ano se tornando mais present
participagdo em eventos, congressos e encontros € uma de nossasometas apresenta no

A\1”4

guadro 2.

Evento Periodo Local Quantidade dg¢
trabalhos

[l Congresso Norte-Nordeste Maio/03 Joao Pessoa 5

de Psicologia

| Mostra Cearense de PraticasAgosto/03 Fortaleza 2

em Psicologia

Xl Encontro Nacional de|Outubro/03 Rio Grande do Sul 2

Psicologia Social - ABRAPSO

VIII Encontro Universitario da | Novembro/03 | Fortaleza 2

UECE

Encontros  Universitarios da| Novembro/03 | Fortaleza 11

UFC

VI Congreso Internacional de| Novembro/03 | Campinas 2

Psicologia Social de F




| Liberacion | | | |
Quadro 2. Trabalhos apresentados pelo NUCOM em eventos em 2003.

Em 2003, o NUCOM contou com a publicacdo de duas obras importantes para a
histéria viva da Psicologia Comunitaria. O liWwoaxis em Psicologieorganizado por Angela
Pinheiro, Patricia Lustosa e Verbnica Ximenes, em que foram agoul5 artigos
desenvolvidos no NUCOM. Como também, a publicacdo do Bgrcologia Comunitaria no
Ceara — uma caminhadd#e Cezar Wagner de Lima Goais, que retrata a histéria destaw2
da Psicologia Comunitaria no Ceara.

A partir deste breve relato sobre o funcionamento do NUCOM, gostaria®
aprofundar um pouco na vivéncia de ser um membro deste nucleo tanto comatestuda
professor e morador das comunidades.

Resultados e discussao

Uma praxis libertadora

Quando problematizamos a Psicologia Comunitaria na América leatinBsicologia
em geral, no sentido da libertacdo do povo explorado, € por entendermos fuecoge® o
individuo realiza para se tornar sujeito da realidade se da enontexio de dominacao e
exploracdo. Aqui, ndo cabe a palavra liberdade, um valor burgués; por igsdavea
libertagdo, que implica em uma praxis libertadora.

Desse modo, queremos dizer que, na América Latina, o religioso, o pedagdg
filosofico e o psicologico, se fundem e nascem de novo na realidadé d®cau povo
oprimido, que busca a libertacdo mediante uma praxis libertadorateigue é de conquista,
de superacdo, de conscientizagcdo. Por isso, é evidente que, para stammple contexto
latino-americano, a Teologia, a Pedagogia, a Filosofia e a &gmohecessitam da palavra
Libertagdq passando assim a ser: Teologia da Libertacdo, Pedagogia dagabgeFilosofia
da Libertacéo e Psicologia da Libertacao.

Dentro desse marco, entendemos a Psicologia Comunitéria, uma géaadantribui
para o pensar e o repensar de uma pratica social e comunitas djgtancia totalmente do
assistencialismo, o qual escraviza e empobrece o homem, para wagdoaipratica
libertadora que possibilita o despertar do sujeito enquanto cidadao etoorddrsua propria
histéria como ser coletivo e Unico, através de uma visdo dialéticeeatidade, onde
influencia e é influenciado.

Essa dimenséao libertadora que construimos no NUCOM néo se limienteoaos
moradores das comunidades em que desenvolvemos os trabalhos de extensdopsm,
aos estudantes (nuconianos) que passam de uma postura de mero expectadaw do
académico para criadores de teorias e praticas sociais qoadas as demandas da maioria
da populacgéo brasileira, que, contraditoriamente, paga a nossa Univepsibicke e ndo tem
acesso a ela.

A relacdo entre o conhecimento cientifico (Psicologia Comunit&ria) popular
(Comunidade) € o grande desafio que nos deparamos quando propomos uma ciéncia
comprometida com o social. Vale salientar que a nossa caminhdda &epratica sempre foi
inerente a pratica social.

A nossa caminhada como integrantes do NUCOM, enquanto professores/supgrvis
possibilita-nos visualizar as mudancas que emergem nas vidas dos mogothis moradores
e nas nossas proprias vidas. Gostariamos de compartilhar alguriesadpstes processos de
mudanca.

Uma caracteristica presente no NUCOM é que este ndcleo mdergerhente
administrado por estudantes. NGOs, professores/supervisores, damos supes/isampos e
estamos nas reunides da Coordenacdo Geral. Todas as atividadesrdgsesatuacdo em



campo sao executadas pelos nuconianos. O processo seletivo de novos nucal@ants é
responsabilidade dos estudantes, a nossa presenca, enquanto supervisoresteépsom
respaldar o resultado.

A busca por esta praxis libertadora na atuacao dos nuconianos estéepees alguns
pontos: construcdo do conhecimento critico, vivéncia no tripé — teoriadfratigpromisso
social, administracdo e coordenacédo das atividades do nucleo, respomtapiidaprocesso
seletivo de novos integrantes e pela abertura de novos campos, habdatadeabalho em
grupo, conhecimento da realidade das comunidades, fluéncia verbal, habilislade e
negociacao e vinculos afetivos.

Na vida dos moradores das comunidades, em que o NUCOM atua, percebemos
emergéncia de liderancas democraticas, processos de consd@entiaatpnomia, Visao
critica da realidade, vinculos afetivos, valorizagdo do saber popularpéls direitos,
construcdo de espacos para discussdo, crescimento de sujeitos cusumitEwNstrucao
conjunta com 0S nuconianos o processo de intervencgao social.

Em nossa vida enquanto professores/supervisores do NUCOM acontece uroi vivé
muito significativa porque exercitando a postura de facilitadoreproeessos humanos,
percebemos o desenvolvimento dos nuconianos durante toda a sua permanénci®hb NUC
N&o sao todos os nuconianos que se identificam com o0 nosso modo de traladdfoaus e
desistem no caminho. Outros seguem construindo o caminho e quando nos de@asaEmnos |
transformaram em Psicélogas ou Psicologos Comunitarios compromaiitioa construcao
de uma profissdo que atenda a maioria da nossa populacédo. Assiiresentacdes dos
nuconianos nos encontros, vé-los facilitando os trabalhos comunitérios ecneses
discuss0es tedricas e praticas sdo acontecimentos que nos contagiam.

Por outro lado, somente o ambiente académico n&o basta. E a comunidade na s
plena dimensdo que possibilita esta praxis libertadora. A Psicollmiaunitaria sem a
presenca viva de uma comunidade ndo pode existir. A vida nas comunidades\évi
com os seus moradores deflagram processos nas nossas vidas queamaa\seos sem a
presenca viva da dindmica comunitéria.

Presenciar o crescimento e o desenvolvimento dos moradores e dascéder
comunitérias, sendo protagonistas de sua historia, € a concretude deniss&saenquanto
NUCOM. Essa realidade nos alimenta e afirma que este camipbssé&el e que podemos
continuar sonhando.

Conclusbes

O objetivo dltimo da psicologia comunitaria € o desenvolvimento do sujeito
comunitario. Todavia, ndo consideramos que o sentido do desenvolvimento humano, apesar
de ser de forma geral, o desenvolvimento do sujeito, é algo maddfiespque impede o
simples ajustamento dos moradores a um objetivo das instituicbesddesagial. Na
construcdo do sujeito (e no individuo ou massa de interesse das forea®hiegs) esta
implicada a consciéncia socio-politica e a descoberta, pelo propradonode que ele é
responsavel pela realidade histérico-social em que vive e, além élisapaz de transforma-
la a seu favor e ao da coletividade. Ele descobre que € responsatel pmtoria e capaz de
influir no sistema de acéo historicBo{uraine, 198p de sua coletividade e da sociedade em
geral.

A praxis libertadora que procuramos viver no NUCOM necessariainéo@nciara e
sera influenciada por todos os envolvidos neste processo. As mudancaspadeaecas
vitorias, as lutas, as alegrias, as tristezas sdo elenmeseEntes nas nossas vidas enquanto
seres humanos envolvidos na dindmica comunitaria.

Esperamos ter conseguido apresentar um pouco da nossa histéria no N&JCOM
socializar a nossa experiéncia.
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