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Projeto Escola de Danca e Ritmo Sarandeiros: Interface de Saberes
Area Temética de Cultura

Resumo

O projeto de extensdo Escola de danca e ritmo Sarandeiros é de aboangéncia — atinge
um grande numero de pessoas no meio académico e na comunidade gecamdearhjetivo
o debate e a difusdo de saberes oriundos da cultura popular bratiteiés a@e cursos e
performances artisticas. Reflete-se, também, sobre diferpetspectivas do uso de tais
contetdos no ensino, por meio da danca e da musica. A metolodologia ufdizaesquisa
bibliografica, cursos de danca e musicalizacdo, ensaios, elaborag@spetdculos com
apresentacdes no Brasil e no exterior, além de elaboracdo dopbsBinde Estudos
Interdisciplinares do Folclore e Cultura. Desta forma, o tema dimffe) cultura e ensino séo
(re)pensados e difundidos, contribuindo para a reflexdo acerca de umeelpiossitidade
brasileira.
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Introducéo e objetivo

O projeto de extensao “Escola de Danca e Ritmo Sarandeiros”, doddegato de
Educacdo Fisica da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapiaagial©cupacional da
Universidade Federal de Minas Gerais e do Setor de Educac¢éo ddsiEolégio Técnico da
UFMG, atinge em torno de 200 pessoas/ano nos cursos de danca populaabesiea de
saldo, Introducéo ao Ballet Classico e Musicalizacao, oferecid@OhdEC e na EEFFTO
gratuitamente e de carater social, aberto a toda a comunidadsin® e o reconhecimento
das manifestacdes populares brasileiras através da danca eick pngjsosto pelo projeto
proporciona aos discentes e demais interessados, a oportunidade de izaaiptématica
dessa arte. Além disso, auxilia de forma indireta, dezenas desgumas, alunos e
espectadores em geral, através de atividades pedagodgicas predantacoes de shows do
Grupo Sarandeiros, o que torna o alcance do projeto impossivel de sericgaantipois
acontece dentro e fora da Universidade.

O projeto tem como referencial o trabalho com a diversidade desrigxistentes no
Brasil, incluindo as dangas populares de saldo, visando o ensino e a produgcdo de
conhecimento nessa area. Tal trabalho académico busca ainda poldesanvolvimento de



atividades existentes com 0 ensino e a pesquisa em danca dentrii@a &Hguindo a
tendéncia e a recomendacgdo da Pro-Reitoria de Extenséo - PRO&gtar projetos afins
em um s0. A institucionalizacéo ou interdepartamentalizacdo degtéopambém esta sendo
efetivada, uma vez que participam deste trabalho professores dmtddedepartamentos e
unidades da UFMG, dentre as quais destacamos a Escola de Edusagiie Bi COLTEC
(Colégio Técnico da UFMG).

Através do projeto Escola de Danca e Ritmo Sarandeiros, os mom@oresnda a
possibilidade de desenvolver pesquisas diversas, conforme sua areaedsargeformacao
profissional. Ressalta-se a participacdo de alunos de diversos ewsatades da UFMG,
interessados também na pesquisa do folclore que acontece de fordisciptenar, uma vez
gue o objeto de estudo deste projeto perpassa por diversas ciéncias, Somolaygia, a
Psicologia, o Turismo, as Artes Cénicas, a Pedagogia e a Edueaty& outros. A Escola de
Danca e Ritmo Sarandeiros tem se constituido como local de apgemdjzie trocas e acima
de tudo, de construcdo de novos conhecimentos, 0 que demonstra o carateriptiteadito
projeto.

As atividades desenvolvidas no projeto de extensdo Escola de Danga@ Ri
Sarandeiros possibilitaram o0s questionamentos de varios aspecteantesle para a
compreensao da importancia do estudo e valorizacdo do folclore e da quitular
brasileira nas diversas areas de interesse. Varios sdo ultades e grande parte deles
demonstra a necessidade de estabelecer, portanto, um trabalho contirgradane
interdisciplinar, uma vez que novas questdes emergem a partir dadasaatividades
existentes no trabalho. A seguir, faremos algumas considerat@esites sobre o estudo do
folclore e da cultura popular através da arte e da educacédo,cassonsua correlacdo com
outras areas de conhecimento, buscando justificar as a¢des do projeto.

Ao falar em educacéo, evoca-se, certamente, a idéia de intendmncéaiedade no
processo de desenvolvimento do individuo durante sua existéncia. Essa iéterdene
necessariamente permitir que esse processo tenha desenvolvimentoegiiemolando a
criatividade individual e coletiva. Cada individuo deve receber da eduetm@entos e
estimulos para levar ao maximo sua criatividade e, a0 mesmo, tertgguar-se numa acao
comum, subordinada aos preceitos e normas criados e aprimorados ao |bigioridado
grupo (familia, comunidade, tribo, nacédo) ao qual ele pertence. Dditeraarltural presente
no ser humano, que deve encontrar espaco e ressonancia para permitir a sua expressao.

Em uma acgéo conjunta entre professores e alunos, através de trabhkiftus para a
implantacéo de atividades ligadas ao folclore brasileiro nasassaplprojeto tem buscado
instrumentos interdisciplinares, abarcando o que constitui o dominio daadasaméncias
da cognicao, da epistemologia, da historia, da sociologia, da transmhiss@nhecimento, da
educacdo, da criacdo e da mudanca. Metodologicamente, esse enfoquedgarte
reconhecimento de que o homem tem seu comportamento alimentado pelcdaquesi
conhecimento, através da construcdo, desconstrucdo e reconstrucao (de) fazeaber(es)
gue lhes permite sobreviver e transcender.

A proposta do projeto se aproxima, assim, na elaboracdo de um novo conceito de
trabalhos sobre o folclore nacional que € efetivado através de tmmastrucdo e
reconstrugcdo de outros conhecimentos, da socializagdo, da motivacauoedalcondi¢cdes
emocionais e da interface passado/futuro, além do reconhecimento d#adiecultural de
cada um, possibilitando, por fim, o exercicio da cidadania, para congeevapmoramento
da nacionalidade. Como resultado a este enfoque educacional, centrado rsa pessgimo e
na extensdo, observamos a producdo de monografias, artigos e pesqersaswigss pelos
bolsistas com temas relacionados a inser¢cdo académicatieaades danca e do folclore
especialmente nas escolas. Este trabalho foi uma constante fiwotdd&scola de Danca e
Ritmo Sarandeiros no ano de 2004.



O projeto Escola de Danca e Ritmo Sarandeiros apresenta como objetivos principais:

- Difundir certas formas de saber adquiridas da cultura populalebi@gsno Brasil e
no Mundo, através da musica e da danca folclorica;

- Analisar a importancia da utilizacdo do folclore e da cultura poma educacéo
como forma de valorizacéo da identidade cultural brasileira;

- Realizar pesquisas de campo, grupo de estudos e de trabalho pdiex auxi
monografias, pesquisas académicas, artigos e elaboracdo desfestimastras de dancas,
como as ja realizadas anteriormente, nos ultimos 03 anos de projeto;

- Analisar os valores educativos das dancas e festas folclaicas propostas
pedagdgicas para auxiliar professores a efetivarem projetos simitaesxelas;

- Instrumentalizar professores, através de contelddos do folclorenaladaentre
dancas, cantigas, brincadeiras, lendas, etc.) como forma de aundliggrocesso de
transmissdo desses saberes na escola.

- Atuar como local de estudo e aprofundamento das disciplinas que abmam c
conteudos relacionados a danca e ao folclore;

- Possibilitar & comunidade escolar o questionamento sobre cultura pepular
identidade, através do reconhecimento de nossa diversidade.

Metodologia

Pesquisas bibliograficas sobre o contexto educacional no Brasilnelusdo da
diversidade cultural brasileira no espaco escolar, assim compoatamcia do folclore e da
cultura popular para a formacgéo da identidade cultural do pais;

Aulas, palestras e oficinas com alunos do COLTEC, EEFFTO — UMMd&la de
Belas Artes e da comunidade em geral, assim como com estudaptefissionais em
Educacao de diversas localidades;

Visitas de observacao em localidades hoje haja movimentos de expressao cultural.

Apresentacfes artisticas do Grupo de Projecbes Folcléricas Sarsnutw varias
cidades do Brasil e do mundo.

Resultados e discussao

O envolvimento dos oito bolsistas e demais voluntarios do projeto EscDianga e
Ritmo Sarandeiros tem proporcionado a UFMG e comunidade geral diepresentacdes
realizadas pelo Grupo Sarandeiros, de forma gratuita, em diversossewuaietrnos na UFMG
e fora deste ambito. Estdo sendo realizados, no decorrer do ano de 200ghde&wiancas
brasileiras, danca de saldo e implementados os cursos de introdubatlet@lassico e
musicalizacdo no Coltec/UFMG e EEFFTO/UFMG, que conta, atuadmenin 164 alunos
inscritos, oriundos tanto do meio académico como da comunidade geral. portanio,
expandidos o numero e possibilidades de cursos oferecidos, proporcionando maior
variabilidade para publico interessado.

A sequir, seréo listados os principais produtos e resultados, tktiooseao ensino e
pesquisa quanto referentes as apresentacdes artisticas. Sedonalas, também, as
atividades em execucao no ano corrente. E se fardo algumas cgisisleabre as funcdes
da danca folclérica e seu uso pedagaogico.

Alguns dos trabalhos relacionados ao ensino e a pesquisa produzidos dunande o a
2003 foram:

1- Histérias e dancas nos caminhos do Grupo Sarandeiros da Universdadd Be
Minas Gerais — | semestre de 2003 - Autor: Leticia Barbos@r®il Orientador: Gustavo
Pereira Cortes.

2 - Histéria da Danca de Saldo em Belo Horizonte — | semést2003 - Autor:
Gustavo Fraga Costa / Orientador: Gustavo Pereira Coértes



3- Sapatilha cor-de-rosa: Entrave para presenca do homem no baémetitre de
2003 - Autor: Sarah Nogueira Lage / Orientador: Gustavo Pereira Cortes

4- Historia e Tradicdo do Congado na Comunidade dos Arturos — Il serdes2003
- Autora: Ana Carolina Rodrigues Cunha (Voluntéria) / Orientador: Gustavo Peéetes

5- Artigo publicado em Cd Rom e apresentado em forma de Postezrdpdesna XI|
ABRAPSO —Associacéo Brasileira de Psicologia Social — AualPopular em busca de
identidade - 14 a 17/10 — Porto Alegre — Autor Alex Fernandes Magalhaes.

6- Disciplina gerada a partir do projeto: Dancas Populares @&rasil- Optativa para
o curso de Artes Cénicas — 25 vagas — Participacao do Bolsista Alex Fernandésidsagal

Os principais trabalhos artisticos/ apresentacdes desenvolvidosygoSarandeiros
para a comunidade intra e extra académica no decurso do ano de 2003 foram:

Apresentagoes realizadas na UFMG no ano 2003

14/01/03 — EEFFTO da UFMG — Recepcéo de Calouros

23/04/03 — 12:00 h — Praga de Servicos UFMG — Recepcéo de Calouros da UFMG

30/04/03 — 21:00 h — Solenidade de Conclusdo do Programa de Instrucdo para
Profissionais Provisionados — EEFFTO da UFMG

02/05/03 — 18:00 h — IV Seminario de Recreacao e Lazer - EEF / UFMG

09/05/03 — 11:30 h — Centro Pedagdgico UFMG — Apresentacao para os alunos

09/05/03 — 17:00 h — Centro Pedagodgico UFMG - Apresentacao para os alunos

13/06/03 — 16:00 h — Teatro da Reitoria — Seminério Final do Curso de bzpe&@
em Saude da Familia, coordenado pela Escola de Enfermagem UFMG

25/10/03 — 20:00 h — Teatro da Reitoria — Congresso Brasileiro de Incluséo
UFMG/SOBAMA (Sociedade Brasileira de Atividade Motora Adaptada)

Participacdo dos bolsistas em eventos artisticos e culturais em 2003, fora da UFMG

03 e 04/02/03 — 21:00 h — Teatro Sesiminas — 29a Campanha de Popularizacdo do
Teatro e da Danca. Estréia do Espetaculo: "Danca Brasil”

16/02/03 — 16:00 h — TV Horizonte — Programa Dedo de Prosa

16 e 17/02/03 — 21:00 h — Teatro Sesiminas — 29a Campanha de Popularizacdo do
Teatro e da Danca. “O Profano e Sagrado”

19 a 22/06/03 — 60 Festival Nacional de Dancas Folcléricas de Blumenau

30/06 a 30/07/03 — Festivais de Cultura no Canada (Drummondville) e Espanha
(Burgos e Maiorca)

29/07 a 25/08/03 — Festivais na ltalia (Imola, Russi, Aviano e Macerata)

19/10/03 — 16:00 h — Cidade dos Meninos de S. Vicente de Paula — IgrejalPastor
Dia Nacional da Juventude

A apresentacdo artistica de espetaculos e shows do grupo assansnplitude
cultural de reconhecimento das manifestacdes culturais intrindegasvo brasileiro. Este
fato teve como principal destague nos ultimos anos, a apresentacdo d&a&mamieiros em
eventos internacionais representando o Brasil na Europa e no Canada.ekdrarados e
apresentados, nos anos em que o projeto vem sendo implementado, os esp&faculos:
sagrado e o profano”, “Memadrias de meio milénio”, “Danca, BrasiFglias de Natal” e
“Memorias do Brasil”. Como fator educacional, destacam-se o IDem¢a, Brasil, festas e
dancas populares” do coordenador do projeto Professor da UFMG, Gustavo €dates,
confeccao de 2 cartilhas pedagdgicas distribuidas para centerszdlds de Belo Horizonte
e interior de Minas Gerais, para auxiliar professores nasladies escolares acerca do
folclore e da cultura popular.

No ano corrente estdo sendo realizados ensaios reunifes periodicaislgmaent 10
horas semanais para discussdo e avaliacdo do trabalho. Varias ragiieadas
concomitantemente ao projeto estdo sendo implementadas: - pareestgi@vista a estréia
do espetaculo “Gerais de Minas”, inspirado no saber popular mineiro. &24lie 25 de



agosto de 2004 acontecera a lll Semana do Folclore, na qual sdadesalapresentacoes
dirigidas a escolas dos ensinos fundamental e médio para aproximssl&meil alunos da
rede publica e particular de ensino; Mostra Interativa de Danda UBRMG Jovem; o |
Festival Nacional de Danc¢as Populares, no qual reunir-se-a gruposgies dalcléricas
vinculados a diferentes universidades do Rio de Janeiro, Pernambuca&d?arbSimposio
Nacional de Estudos Interdisciplinares do Folclore e da Cultura, nes28ja26 e 27 de
agosto de 2004, no qual o tema sera discutido nas diferentes areasd@dpsiologia,
ciéncias sociais, turismo e artes.

No més de setembro de 2004 o grupo Sarandeiros se apresentara no Forum Mundial de
Cultura, em Barcelona, Espanha. Todas as atividades descritas emvalwegidgrande
guantidade de pessoas, em diferentes areas de atuacdo, o que dacagranoietvisibilidade
e alcance dos objetivos propostos.

Com enfoque relacionado as artes e a musica, o trabalho dos balsigtasjeto
encontra-se intimamente ligado as producgfes artisticas do Grupwd&ars. Todos 0s
monitores envolvidos no projeto também fazem parte e atuam em difiangass, como
bailarinos, musicos, figurinistas e pesquisadores do Sarandeirosatddiat com que a
aquisicdo de conhecimentos se torne mais profunda e possibilite vaftades de
contribuicdo académica e profissional. A producdo de monografias, adigmsquisas
desenvolvidas pelos bolsistas com temas relacionados a insercamieaaeléartistica da
danca e do folclore tém sido uma constante no trabalho da Escola de ®drigmo
Sarandeiros nos varios anos de efetivacdo do projeto. As apresente{giesasa de
espetaculos e shows do grupo, por sua vez, também assumem uma graitadearnfiural,
pois valorizam, através da arte folclérica, o reconhecimento dadestanbes culturais
intrinsecas do povo brasileiro.

Os resultados mencionados séo produzidos tendo em vista as seguintes consideracgdes:

A danca e o folclore como perspectivas pedagdégicas e educacionais:

Pode-se dizer que a danca entre as atividades fisicas, segundd NFISNé das que
mais acentuadamente concorre para o aperfeicoamento integral llorsero e vale, pois,
ressaltar aspectos importantes no que se refere ao desenvolvimeattadedividuo, entre
eles:

- Melhora das funcdes circulatérias, respiratérias, digestivasfemoar o sistema
muscular e nervoso, proporcionar o crescimento normal e saude;

- Permite a manifestacdo de fenbmenos da dinamica grupal, sobretddagaaem
conjunto, por ser um trabalho de equipe;

- Possibilita a integracdo de diferentes areas de conhecim@nip® se baseiam em
artes varias e se ligam a conhecimentos cientificos, sntoitaocdes de Histéria, Geografia,
Folclore, Matematica, Sociologia, Anatomia, etc.

- Possibilita a apreenséo e a vivéncia de diversos aspectos waascdas diversas
regides do Brasil.

- Evoca e estimula a auto-estima.

Nossa proposta se fundamenta, assim, na elaboracdo de novo conhecimento e
diferentes estratégias pedagodgicas e educacionais, atravésage ¢onstrucao e reconstrucao
de outros conhecimentos, da socializacdo, da motivacao resultado de coewligbemais e
da interface passado/futuro, além do reconhecimento da identidade cdéucalda um,
possibilitando, por fim, o exercicio da cidadania.

A danca como expresséao folclorica:

Meio de expressao natural e espontanea em que O corpo, integrando e &tmo
musica, ocupa a dimenséo espaco-tempo. Na crianga, a danca apareaedaJilogo que
ela domina a marcha. Na danca livre, a mobilidade do corpo, 0s gesfosstasas, as
evolugbes no espaco traduzem os pensamentos do individuo, sua afetividade, o conteudo



emocional de sua imaginac&o. E uma linguagem pela qual se comigéé@smao expressas
verbalmente. O homem da pré-histéria j& dancava para celebras céos. O homem
moderno danca nos momentos de lazer, pelo prazer de doar seu corpo ao mimderdio

se proximo de outrem. A danca, sobretudo quando codificada, €, com efeito, prefotedam
social: constitui meio de integrar-se a uma comunidade.

A danca folclérica é um baile cerimonial ou recreativo, com pasBsoples e
repetitivos executados por membros de uma comunidade com lagcos c@tarasmum,
resultantes de um longo convivio (transmitidos de geracdo a geeti@wg de experiéncias.
N&o requerem a presenca de publico; funciona como fator de integedei@iedo eventos
de relevo ou como simples manifestacdes de vitalidade e regozijo.

Por participarem integralmente da vida comunitaria, as dancesriftds estéo
geralmente associadas a ocasifes especificas e a deternginguissde pessoas. Ha dancas
para as mais diversas atividades e ocasifes: plantio, colheitareaspesca, tecelagem,
nascimento, matrimonio, guerra, funeral. Caréncias e necessidades podem motagar dang

Elas podem ser religiosas ou profanas, embora quase todas as daatjascas
possuam um elemento social. Dangcas que antigamente eram realadamotivos
cerimoniais, hoje sdo dancadas com fins recreativos, de carater profano.

Muitas dangas estdo intimamente relacionadas com formas isupardicularmente
com o ritmo e com o tempo do compasso. Ainda que nem todas as dangasdslelxijam
acompanhamento musical, a masica é quase sempre de extrema relevancia.

Ha um traco comum em boa parte das dancas folcléricas existpntes estar ligada
a determinado momento da vida desses povos. E raro ndo se encontrarem danga
matrimoniais, de pastores, de competicdo entre os homens, de ageatie@or uma boa
colheita.

Conclusoes

A Escola de Danca e Ritmos Sarandeiros é um grande projetceds@xna UFMG,
gue busca a pesquisa, 0 estudo e a compreensao das manifestacOes pogtulares do
Brasil, especialmente relacionadas a danca e a musica engugaede impacto social e
artistico na comunidade. Trabalhar com o estudo do folclore, como formagfmacao,
tem sido o grande objetivo do projeto, que tem prestado diversos estudodiaglaaux
diferentes servigos para a compreensdo e o estudo das manifeptzmdeses brasileiras.
Além de representar o Brasil, Minas Gerais e a UFMG emtevanacionais e mundiais, o
trabalho da Escola de danca e ritmo tem produzido interacdes elaréisuladas entre o
trabalho extensionista de seus bolsistas e 0 que é realizado na atFés do ensino e da
pesquisa. Apoiados neste pensamento, acreditamos ser a Universidpdeoopesilegiado
para construgdo da cidadania e da inclusédo social tomando como ponto da aarti
legitimacéo do saber expresso através da cultura popular em suas diversatapaesife

Além disso, cabe-nos, diante da pluralidade cultural com a qual deparamos
reconhecimento do direito a diferenca e a luta contra toda a forrdasdpialdade social,
bem como promover, desta forma, relacdes dialdégicas e igualigmias pessoas que
pertencem a universos culturais diferentes. Trata-se de um praasssacional histérico
socialmente situado, permanente e sempre inacabado, que valoriza acagawre a
interacdo reciproca entre diferentes grupos. (Candau, 2002, p. 99)

Finalmente, compreendemos que o projeto se enquadra dentro dos pressupostos que
defendemos como fundamentais para efetiva formacdo de um profissiondduspse a
relacdo da pesquisa, do ensino e da extensao e se mostra efeévamgmometido com o
processo de construcdo/reconstrucao e difusdo do conhecimento.
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